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【軍訓室】 
一、教育部辦理第二屆【我的未來我作主】反毒微電影競賽徵件，徵件時間自即日起至 108 年 4 月 10

日（星期三）下午 3 時止，比賽總獎金破百萬，就等你來拿！ 
(一)本活動為讓學生遠離毒品誘惑、辨識日新月異的新興毒品，鼓勵學生們透過彼此討論創作影片的過

程中，達到向毒品說「不」的正向宣導效應。 
(二)本屆反毒微電影素材可參考第一屆「我的未來我作主」反毒微電影、新興毒品懶人包、新世代反毒

策略及強化社區安全網...等等網路相關連結。 
(三)本競賽報名網址為「我的未來我作主」官方網站：http://www.antidrug.tw/，及臉書粉絲專頁「我的未

來我作主-反毒微電影競賽」https://www.facebook.com/antidrug.edu/，或洽詢黃凌瑤教官(04)23924505
分機 2313。 

【生活輔導組】 

一、宣導用電安全須知 

(一)裝置電器時應注意事項： 

1.使用電器時，千萬不可因事分心突然離開忘了關閉，這樣很容易造成火災。 

2.使用電煖爐時，切勿靠近衣物或易燃物品，尤其在烘烤衣服時，更不可隨意離開，以免烤燃

衣物引起火災。  

3.使用過久的電視機，如內部塵埃厚積，則很容易使絕緣劣化，發生漏電，或因蟲鼠咬傷，將

配線破壞，發生火花引起燃燒或爆炸，應特別注意維護及檢查。 

(二)故障排除時應注意事項： 

1.電器發生故障，有異狀首先應切斷電源開關，即時修理，以免發生短路，引起電線著火。  

2.屋內配線陳舊、外部絕緣體破損或插座損壞，都必須立即更換修理。 

3.保險絲熔斷，通常是用電過量的警告，切勿誤以為保險絲太細而換用較粗或以銅絲、鐵絲替

代。 

4.切勿用潮濕的手碰電器設備，以防觸電。  

5.電線走火時，應立即切斷電源，電源未切斷前，切勿用水潑覆其上，以防導電。 

6.電器發生故障，有異狀首先應切斷電源開關，即時修理，以免發生短路，引起電線著火。  

7.屋內配線陳舊、外部絕緣體破損或插座損壞，都必須立即更換修理。 

8.保險絲熔斷，通常是用電過量的警告，切勿誤以為保險絲太細而換用較粗或以銅絲、鐵絲替

代。 

9.切勿用潮濕的手碰電器設備，以防觸電。  

10.電線走火時，應立即切斷電源，電源未切斷前，切勿用水潑覆其上，以防導電。 

11.電氣火災，可用乾粉及二氧化碳滅火器撲滅。 
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【課外活動指導組】 

一、校外獎助學金一覽表敬請參閱以下網址：

http://osa.web2.ncut.edu.tw/ezfiles/3/1003/attach/3/pta_35718_7785835_53215.pdf，請參

閱網址。 

(一)申請表格可至各提供獎助學金之單位網站下載或至本校課指組獎助學金公告欄索取。 

(二)各縣市政府獎學金：均須設籍該縣市 6個月以上，家境清寒且未享公費或其他獎助學金，並均

須經由學校核轉，請備齊所需資料於學校規定之期限前至本校課指組申請。 

(三)如有其他疑問歡迎電洽課指組分機 2335王小姐詢問，感謝您。 

【衛生保健組】 

公告 107學年度「菸害防制」創意標語競賽活動 

一、依據：108年度教育部補助學校推動健康促進計畫。 

二、宗旨：為加強宣導菸害防制教育，藉由標語競賽活動，邀請本校創意達人，設計菸害防制標語。透

過簡單語句，建立校園反菸害公共政策，將無菸清新環境理念擴及校園、社區與家庭。 

三、活動日期：即日起至 108年 4月 30日(五)止。 

四、徵選辦法： 

(一)對  象：凡本校在校生皆可報名參加。 

(二)標語主題：以「菸害防制」議題為主題，設計富創意巧思之簡單標語，標語範例，如附件一。 

(三)字數及呈現方式：作品一律為平面文字作品，字數限定在 20字內(文字可含中、英文字，字數

限制不含標點符號)，簡潔有力、朗朗上口，未符合規定者，恕不列入評審。 

五、主辦單位：學務處衛保組。 

六、評分方式： 

由主辦單位以審查委員評選，評分指標如下： 

評分項目 百分比 

文字意涵(主題) 40% 

原創性(創意) 30% 

口語順暢且易記 30% 

七、報名及收件方式： 

請填寫報名表並填妥標語內容(報名表請開啟超連結或至衛保組網頁/活動瀏覽下載)後於 4 月 30 日(星

期二)止，親送至衛保組(國秀樓 1樓)。 

八、獎勵方式： 

(一)第一名：1名，頒贈禮券 1,500元暨獎狀乙紙。 

(二)第二名：1名，頒贈禮券 1,200元暨獎狀乙紙。 

(三)第三名：1名，頒贈禮券 1,000元暨獎狀乙紙。 

(四)第四名：1名，頒贈禮券 800元暨獎狀乙紙。 

(五)第五名：1名，頒贈禮券 500元暨獎狀乙紙。 

(六)佳作獎：5名，頒贈禮券 300元暨獎狀乙紙。 

(七)得獎獎項與名額，主辦單位得視報名情況調整之。 

(八)得獎名單將於 6月 30日前公告於本校網頁。 

九、注意事項： 

(一)所有應徵作品皆不退稿，請自行保留底稿。 

(二)同一參賽者作品限交 3件，若有同時獲選前三名者，則僅取最高名次 1件。 

http://osa.web2.ncut.edu.tw/ezfiles/3/1003/attach/3/pta_35718_7785835_53215.pdf


 
(三)嚴禁盜用他人作品，如有任何違反智慧財產權之情事時，如查屬實，除取消得獎資格、追回禮

券及獎狀外，並將公布姓名。 

(四)參賽作品之著作財產權授權國立勤益科技大學得行使一切重製及無限次公開展示之權利，做為

菸害防制推廣之用。 

(五)本活動辦法如未盡事宜，主辦單位得隨時修訂並公佈之。 

 

附件一 

菸害防制標語範例 

1.拒吸二手菸。  

2.不讓菸滅你，就從滅菸起。 為了你的肺著想。 

3.無菸家庭，戒菸就贏。  

4.一天一包菸，少活好幾年。 

5.菸不上身，健康一生。 

6.無菸家庭非口號，身體力行最重要！  

7.雙手環抱是愛，煙霧繚繞是礙，我家無菸最 HIGH！ 

8.我家不吸菸，空氣多新鮮。 

9. 正因為年輕，我，選擇不一樣！ 

10.我家不吸菸，大手牽小手，健康跟著走！ 

11.你要菸霧瀰漫，還是清新空氣？ 

12.擺脫菸癮，就從這一刻起！ 

13.戒菸才是福。 

14.享清新，向菸說不！ 

15.拒絕菸害，輕鬆自在。 

16.健康優先，趕緊戒菸！ 

17.清新環境，健康有勁！ 

18.有氧 123，戒菸好簡單！ 

19.吸菸是藉口，戒菸會更好！ 

20.我運動，我不吸菸。  

21.吸菸危害健康。  

22.一人吸菸，一家吸癌。 

23.健康新主張，拒吸二手菸。 

 

【本期完】 

 


