
114學年度第 2學期教育部補助推動健康促進計畫 

「含糖飲料 Go Away！Body 健康 Every Day！」按讚抽獎活動成果 

學校名稱 國立勤益科技大學 

活動名稱 「含糖飲料 Go Away！Body健康 Every Day！」按讚抽獎活動 

主辦單位 學務處衛保組 

活動日期 115年 4-5月 
活動地點 本校國秀樓 1 樓大廳 

活動內容說明 
1.藉由衛生保健組粉絲專頁倡議「含糖飲料 Go Away！Body健康 Every Day！」，透過貼

文按讚抽獎活動，宣導含糖飲料對身體的影響，鼓勵多喝白開水，只要詳讀貼文並參

與按讚活動，即可參加抽獎活動，預計抽出 20 名同學獲得小禮物，同時結合營養諮

詢活動邀請營養師蒞校提供營養諮詢服務，期能形塑學生喝減糖飲料的習慣，一起甩

糖、去油、增健康。 

2.本活動貼文瀏覽次數 858 人、觸及人數達 153 人、按讚 105人、無負面互動。 

3.相關成果及照片如下: 
活動照片 

  

 
  

https://www.facebook.com/hashtag/%E6%8B%92%E7%B3%96%E9%A3%B2%E5%96%9D%E7%99%BD%E9%96%8B%E6%B0%B4%E6%9C%80%E8%A7%A3%E6%B8%B4?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E6%8B%92%E7%B3%96%E9%A3%B2%E5%96%9D%E7%99%BD%E9%96%8B%E6%B0%B4%E6%9C%80%E8%A7%A3%E6%B8%B4?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/hashtag/%E6%8B%92%E7%B3%96%E9%A3%B2%E5%96%9D%E7%99%BD%E9%96%8B%E6%B0%B4%E6%9C%80%E8%A7%A3%E6%B8%B4?__eep__=6&__tn__=*NK*F

