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仁愛醫療財團法人仁愛醫院(區域教學醫院) 

國立勤益科技大學 110暨 111年度教職員健檢項目專案 

科別 檢查項目 臨床意義 

一般檢查 1.身高

2.體重

3.血壓

4.腰圍

5.身體質量指數評估 BMI

基本檢查 

視力檢查 1.視力

2.辨色力 (色盲)

雙眼視力 

紅綠色盲 

音叉檢查 1.左耳聽力

2.右耳聽力

雙耳平衡 

聽力功能 

尿液檢查 1.尿糖

2.尿蛋白

3.尿潛血

4.酸鹼值

糖尿病、尿路感染、腎病變、潛血 

血液常規檢查 1. 白血球 WBC

2. 紅血球 RBC

3. 血紅素 Hb

4. 血球容積 HCT

5. 平均血球容積 MCV

6. 平均紅血球血色素量 MCH

7. 平均紅血球血色素濃度 MCHC

8. 血小板 PLT

WBC 白血球檢查 

值高:闌尾炎、肺炎、白血病、扁桃腺炎、腦

模炎、膿腫、風濕熱、白喉、天花、潰瘍。 
RBC 紅血球檢查 

值高:多血症、燒傷。值低:貧血、懷孕。 

Hb 血色素檢查 

值高:紅血球增多症、脫水。 

值低:缺鐵性貧血、低色素貧血。 

PLT 血小板檢查 

值高:紅血球增多症。慢性顆粒性白血病、融

血性缺鐵性貧血、結核病。 

腎功能檢查 1.肌酸酐 Creatine

2.尿素氮 BUN

值高:各種腎障礙、尿路阻塞…等。 

值低:肌肉量的檢少、多尿…等。 

尿酸檢查 尿酸 Uric acid 值高-易造成痛風 

肝功能檢查 1.草酸轉氨酵素 SGOT

2.丙酮轉氨酵素 SGPT

值高:肝炎、肝硬化、猛爆型肝炎、血

液滲透壓不平衡…等 

值低:營養不良、水腫、脫水 

血脂肪篩檢 總膽固醇 CHOL 血管硬化因子值高:肥胖 

內科醫師問診 病史、醫學諮詢、營養諮詢 家醫科醫師給予衛教諮詢與建議 

口腔檢查 齲齒、缺齒、阻生牙、口腔衛生..等 牙科檢查 

胸部 X光檢查 胸部 X光 Chest P-A 肺部疾病篩檢、縱隔疾病心臟肥大 

    專案價  430  元

承 辦 人 :  郭雯峰 主任、鄭孝哲 副主任 

聯絡電話 :  0960750656 

7



 

國立勤益大學 111年度教職員工健檢  4500元專案 

科別 檢查項目 臨床意義 

一般檢查 1.身高

2.體重

3.血壓

4.腰圍

5.身體質量指數評估 BMI

基本檢查 

視力檢查 1.視力

2.辨色力 (色盲)

雙眼視力 

紅綠色盲 

音叉檢查 1.左耳聽力

2.右耳聽力

雙耳平衡 

聽力功能 

尿液檢查 

（精密儀器檢

查，非尿液試紙

檢查） 

1.尿糖

2.尿蛋白

3.尿潛血

4.酸鹼值

5.酮體

6.尿膽紅素

7.尿比重

8.尿膽素原

9.亞硝酸

10.白血球

糖尿病、尿路感染、腎病變、潛血、其

他泌尿代謝疾病 

血液常規檢查 1. 白血球 WBC

2. 紅血球 RBC

3. 血紅素 Hb

4. 血球容積 HCT

5. 平均血球容積 MCV

6. 平均紅血球血色素量 MCH

7. 平均紅血球血色素濃度 MCHC

8. 血小板 PLT

9. 紅血球寬度分怖 RDW

10.血小板寬度分怖 PDW

11.血小板容積比  MPV

12.平均血小板容積 PCT

WBC 白血球檢查 

值高:闌尾炎、肺炎、白血病、扁桃腺炎、腦模

炎、膿腫、風濕熱、白喉、天花、潰瘍。 
RBC 紅血球檢查 

值高:多血症、燒傷。值低:貧血、懷孕。 

Hb 血色素檢查 

值高:紅血球增多症、脫水。 

值低:缺鐵性貧血、低色素貧血。 

PLT 血小板檢查 

值高:紅血球增多症。慢性顆粒性白血病、融血

性缺鐵性貧血、結核病。 

值低:血小板缺乏性紫斑症、再生障礙性貧血、

惡性貧血、急性淋巴性白血病、白喉等。 

白血球分類計數 1. 中性球絕對計數 NEUT#

2. 嗜酸性球絕對計數 EOSIN#

3. 嗜鹼性球絕對計數 BASO#

4. 單核球絕對計數 MONO #

5. 淋巴球絕對計數 Lym #

6. 中性白血球百分比 NEUT%

7. 嗜酸性球百分比 EOSIN%

8. 嗜鹼性球百分比 BASO%

9. 淋巴球百分比 Lym%

10.單核球白血球百分比 MONO%

白血病篩檢 

值高:細菌性感染或病毒性等感染 
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腎功能檢查 1.肌酸酐 Creatine

2.尿素氮 BUN

3.腎絲球過濾率 eGFR

值高:各種腎障礙、尿路阻塞…等。 

值低:肌肉量的檢少、多尿…等。 

尿酸檢查 尿酸 Uric acid 值高-易造成痛風 

肝功能檢查 1.草酸轉氨酵素 SGOT

2.丙酮轉氨酵素 SGPT

3.總蛋白 Total-Protein

4.白蛋白 Albumin

5.球蛋白 Globin

6.鹼性磷酸酵素 ALK-P

7.白蛋白/球蛋白 A/G

值高:肝炎、肝硬化、猛爆型肝炎、血液

滲透壓不平衡…等 

值低:營養不良、水腫、脫水 

酒精性肝炎檢查 γ-GT 酒精性肝炎、脂肪肝等。 

糖尿病檢查 空腹血糖 AC-Sugar 糖尿病篩檢、血糖控制良好程度指標 

糖化血色素 HbA1C 糖尿病進階檢查 

血脂肪篩檢 1.總膽固醇 CHOL

2.三酸甘油脂 TG (中性脂肪)

血管硬化因子 

值高:肥胖 

膽固醇進階檢查 高密度膽固醇 HDL。 

低密度膽固醇 LDL。 

優質膽固醇 

劣質膽固醇 

癌症檢查 阿爾發胎兒蛋白（AFP） 評估有無早期肝癌之初步血液篩檢 

癌胚胎抗原(CEA) 評估有無早期大腸癌之初步血液篩檢 

乳癌篩檢 CA-153（女性） 

攝護腺癌篩檢 PSA（男性） 

乳癌之初步血液篩檢 

攝護腺癌之初步血液篩檢 

心臟功能檢查 乳酸去氫酵素 LDH 

肌酸激脢 CPK 

值高可能患有心肌梗塞肝臟損傷、肌肉

發育不良、白血病、貧血或癌症。 

高敏感 C-反應蛋白(HS-CRP)  

團體專案 500 

HS-CRP的微量升高與未來發生心血管疾

病的機率有密切關係，在心肌梗塞、栓

塞型的中風的診斷上是一個獨立的預測

因子。 

同半胱胺酸(Homocysteine) 

團體專案 800 

血液中的同半胱胺酸會引起血管上的粥

化形成，而造成血管狹窄及硬化，也會

因損傷的血管內壁形成血栓而導致中

風、心肌梗塞、肺動脈栓塞。故同半胱

胺酸在評估心臟血管疾病、腦中風的危

險性相當重要。 

內科醫師問診 病史、醫學諮詢、營養諮詢 家醫科醫師給予衛教諮詢與建議 

胸部 X光檢查 胸部 X光 Chest P-A 肺部疾病篩檢、縱隔疾病心臟肥大 

超音波檢查        腹部超音波掃描     團體專案 600 

攝護腺超音波(男)   團體專案 650 

乳房超音波檢查(女) 團體專案 1000 

頸動脈超音波檢查   團體專案 1300 

甲狀腺超音波檢查   團體專案 600 

肝、膽、脾、胰、腎臟等掃描。 

檢查有無攝護腺腫大或異常 

評估乳房腺瘤、腫瘤、囊腫。。 

掃描頸動脈血管硬化或斑塊等篩檢。 

檢查有無甲狀腺腫瘤或甲狀腺發炎等。 

  專案價  4,500  元 (每梯次滿 30人即可辦理)
以上僅限 111年 9月 15 日上午巡迴體檢現場團體專案 
承 辦 人 :  郭雯峯 主任、鄭孝哲 副主任 

連絡電話 :  0960750656 
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