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國立勤益科技大學 105 學年度第 1 學期衛生及膳食委員會聯席會議紀錄 

會議時間：民國 106 年 1 月 17 日（星期二）下午 14 時 
會議地點：圖書資訊館 5 樓無紙化會議室 
會議主席：李鴻濤副校長 
會議出席：詳如簽到單 

記錄：李秋淑 
壹、主席致詞：本次會議有兩個提案要討論，不耽誤大家時間，會議開始。 

貳、105 學年度第 1 學期衛生保健組工作報告 
一、學生健康檢查： 

（一） 8 月 1 日與國軍臺中總醫院完成本校 105 及 106 學年度學生健康檢查合約書事

宜，每人體檢費用為新台幣 370 元整。 
（二） 9 月 6 日、8 日、22 日於青永館辦理新生健康檢查， 計有 1,873 位學生參加；

校外體檢學生計有 18 人；105 學年度新生體檢總計 1,891 人次，體檢率為 98.4
％。未檢新生總計 30 人，其中 23 人休學，7 人皆為碩班及產碩班。 

（三） 9 月 22 日於青永館辦理舊生健康檢查，總計 64 位學生參加。 
（四） 10 月 14 日至 19 日辦理學生體檢報告發放及新生健康資料建檔作業。 
（五） 10 月 20 日辦理體檢報告醫師諮詢服務，總計 28 位師生參加。 
（六） 105 學年度新生體檢異常統計結果如下圖，賡續辦理學生異常追蹤與輔導。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
（七） 105 學年度舊生體檢異常統計結果如下圖，賡續辦理學生異常追蹤與輔導。 
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（八） 10 月 27 日及 11 月 3 日為體檢報告 B 型肝炎表面抗原及抗體均呈陰性同學辦

理 B 型肝炎第一劑疫苗注射，總計 387 位學生自費參加，接種率 29％。 
（九） 12 月 1 日及 12 月 8 日為已施打 B 型肝炎第一劑疫苗注射同學辦理 B 型肝炎抽

血檢查，總計 310 位學生自費參加，疫苗接種後產生抗體（陽性）有 284 人，

沒有產生抗體（陰性）有 26 人，疫苗有效率為 91.6％。 
（十） 12 月 8 日及 12 月 15 日為 B 型肝炎抽血檢查後表面抗體仍呈陰性者辦理 B 型

肝炎第二劑疫苗注射，總計 20 位學生自費參加，接種率 76.9％。 
二、學生團體保險： 

（一）辦理 105 學年度第 1 學期休學生學生團體保險加保作業，總計 59 位參加。 
（二）11 月 1 日辦理 105 學年第 1 學期學生團體保險投保作業，日間部投保人數 7,354

人、進修推廣部投保人數 3,841 人、進修學院投保人數 738 人，全校總投保人

數 11,933 人，每人每學期保費為 355 元整，應繳納遠雄人壽保費金額 4,236,215
元整。 

（三）12 月 2 日辦理 105 學年第 1 學期延遲註冊學生團體保險投保作業，日間部投

保人數 46 人、進修推廣部投保人數 33 人、進修學院投保人數 7 人，全校總投

保人數 86 人，每人每學期保費為 355 元整，應繳納遠雄人壽保費金額 30,530
元整。 

（四）辦理學生團體保險理賠申請服務，8 至 12 月總計 110 人次，統計分析如下： 
 分類 

月份 
意外 

疾病 合計 
車禍 運動傷害 其它 

8 3 1 2 1 7 

9 13 2 4 4 23 

10 17 1 2 6 26 

11 12 2 7 4 25 

12 18 1 3 7 29 
總計 63 7 18 22 110 

三、餐飲衛生管理： 
（一） 通知本校餐飲從業人員接受健康檢查，落實校園餐飲衛生管理，目前本校餐飲

從業人員已全數於 9 月完成健康檢查檢查皆合格。 
（二） 9 月 1 日函發本校 105 學年度第 1 學期膳食委員餐飲衛生督導檢查輪流表，請

膳食委員於學期中每週輪流至校內各餐廳進行衛生督導檢查，以維護校內餐飲

衛生安全，本學期共檢查 12 次。 
（三） 9 月 3 日函請臺中市政府衛生局協助督導本校周邊餐飲業者餐飲衛生，以維護

師生校外餐飲衛生安全。 
（四） 本組依教育部頒定之餐飲衛生檢查表(檢查項目計 38 項)，每週至校內各餐廳檢

查乙次，本學期共檢查 18 次。每週並進行油炸油質老化檢驗，本學期共檢查

12 次，老化酸價皆為正常範圍。 
（五） 每月聘請專業營養師蒞校執行餐飲衛生督導，增進師生用餐安全，本學期共檢

查 4 次。 
（六） 每月彙整餐飲衛生檢查紀錄，並將餐飲衛生檢查建議改善紀錄上網公告，供師

生用餐參考。 
（七） 辦理餐飲衛生講習，強化本校餐飲業者(E2 咖啡廳實習學生)正確衛生觀念，本

學期辦理 4 場次總計 40 人次參與。 
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（八） 配合衛生福利部校園食材登錄政策，協助 E2 咖啡廳於「食材登錄平臺」完成

線上每日食材登錄作業。 

四、健康促進活動： 
（一）每月辦理健康宣導專欄，主題如下： 

月份 健康宣導主題 
8 月 電子煙危害健康 
9 月 淺談妥瑞氏症 
10 月 淺談失智症 
11 月 淺談巴金森氏病 
12 月 淺談運動神經元疾病 

（二）9 月 6 日及 9 月 8 日於新生入學輔導辦理健康教育宣導，內容包含：健康體位、

愛滋防治、菸害防制、CPR+AED 宣導、結核病防治等；持續推動教育部補助

大專校院健康促進計畫活動。 
（三）9 月 21 日、11 月 18 日與軍訓室結合社區國軍臺中總醫院、臺中市紅十字會、

太平區衛生所辦理校園安全宣導嘉年華活動，提供健康體位、理想腰圍問答闖

關活動，愛滋防治「安全有一套」宣導及菸害宣導「一氧化碳檢測服務」。 
（四）健康體位促進活動： 

1. 12 月 8 日辦理健康體態專題講座，來教導如何健康吃快樂動，以維持健康體

態，總計 161 位師生參與。 
2. 10 月 5 日、10 月 26 日、11 月 23 日及 12 月 21 日辦理 4 場次健康營養諮詢

活動，培養師生自我健康營養處理能力，落實健康生活習慣，維持理想體位，

總計 221 位師生參與。 
3. 定期更新本組佈告欄健康體位相關海報，提供體脂肪檢測，增進師生健康。 

（五）愛滋防治促進活動： 
1.10 月 17 日至 21 日辦理健康捐血暨愛滋防治與關懷宣導活動，總計 390 位師

生參與。 
2.12 月 8 日配合 12 月世界愛滋日辦理愛滋防治專題講座，強化師生愛滋防治

正確觀念，總計 161 位師生參與。 
3.定期更新本組佈告欄愛滋防治相關海報，增進師生健康，若有愛滋防治相關

問題請洽本組(分機 2362、2363)或免費諮詢專線 0800-888995。 
（六）菸害防制促進活動： 

1.定期檢視、張貼本校各大樓出入口「禁菸標示」，加強校園菸害防制宣導。 
2.10 月 20 日辦理菸害防制專題講座，增進師生健康知能，總計 209 位師生參

與。 
3.定期更新本組佈告欄菸害防制相關海報，強化師生菸害防制知能，倡導健康

不吸菸，電子煙無助戒菸，恐吸入更多毒素，如需戒菸諮詢服務請洽國秀樓

一樓衛保組（提供一氧化碳檢測）或戒菸專線 0800-636363。 
（七）因應入冬流感疫情盛行，12 月 7 日配合太平區衛生所辦理校園免費流感疫苗

接種，共計有 247 位師生接種。並持續加強呼吸道衛生宣導，預防校園大流感

疫情發生。 
 
 
 



 4 

五、健康服務： 
（一）提供緊急傷病處理服務，8 月至 12 月總計 608 人次，統計分析如下： 

分類 
月份 擦(割)傷 扭(挫)傷 蚊蟲咬傷 燙傷 其他 疾病 合計 

8 30 1 2 2 8 3 46 
9 52 7 9 2 11 3 84 
10 91 18 8 22 25 5 169 
11 134 19 6 5 22 2 188 
12 81 12 5 3 19 1 121 
總計 388 57 30 34 85 14 608 

（二）提供醫療器材借用服務，8 月至 12 月總計 45 人次，統計分析如下： 
分類 

月份 輪椅 柺杖 急救箱 聽診器 電熱毯 合計 

8 0 0 0 1 0 1 
9 2 1 1 0 1 5 
10 6 3 6 0 0 15 
11 4 2 6 0 1 13 
12 3 3 4 0 1 11 
總計 15 9 17 1 3 45 

（三）提供醫療保健諮詢服務，8 月至 12 月總計 225 人次，統計分析如下： 
分類 

月份 血壓測量 體脂肪測量 一氧化碳檢測 合計 

8 23 1 2 26 
9 32 0 0 32 
10 46 4 0 50 
11 49 0 20 69 
12 48 0 0 48 
總計 198 5 22 225 

（四）其他： 
1.本校目前設有 4 部 AED(自動體外心臟電擊去顫器)，分別位於國秀樓 1 樓健

康中心外走廊、青永館 1 樓體育室辦公室外、青永館 B2 游泳池及勤益學舍

1 樓大廳，如遇緊急救護需求，可先至最近的 AED 設置處取用(非專業人員

即可使用)，並請聯絡校安中心(分機 2311)、衛生保健組(分機 2362.2363)；
夜間進推部(分機 7027)、假日進院(分機 7858)及 119 支援。 

2.公告本校 105 學年度特約醫療院所一覽表，總計 27 家。 
3.支援本校 11 月 26 日校慶暨運動會醫護工作。 

叁、前次會議提案執行情形： 
提案一 
提案單位：人事室與學務處衛保組 
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案    由：有關學生體檢醫院到校辦理教職員工健康檢查乙案，提請討論。 
決    議：照案通過。 
執行情形： 105 年 9 月 9 日於本校青永館二樓聚賢廳辦理教職員工健康檢查，總計

54 位教職員工參與。 
肆、提案討論： 

提案一 
提案單位：學務處衛保組 
案    由：擬訂本校 106 年度衛生保健工作計畫表草案乙份，提請討論。 
說    明： 

（一） 依據學校衛生法第六條、本校衛生委員會及膳食委員會組織章程規定辦

理。 
（二） 本校 106 年度衛生保健工作項目包含：1.衛保行政 2.傷病處理 3.學生健

康檢查 4.餐飲衛生 5.健康促進 6.學生團體保險 7.其他，工作實施要點詳

如附件一。經費預算來源：本校訓輔經費衛保項下預計 145,000 元整及

教育部健康促進計畫補助經費 120,000 元【內含性教育（含愛滋病防治）

推廣學校補助經費 30,000 元】，總計 265,000 元整。 
辦    法：經衛生及膳食委員會聯席會議通過，按計畫內容實施年度工作。 
決    議：照案通過。 
提案二 
提案單位：學務處衛保組 
案    由：擬成立本校 106 年性教育(含愛滋病防治)工作任務小組，提請討論。 
說    明： 

（一） 依據教育部「106 年度大專校院健康促進學校計畫性教育(含愛滋病防治)
推廣學校輔導計畫」辦理。 

（二） 本校 106 年經教育部指定為性教育(含愛滋病防治)推廣學校 (全國共 15
所)，經費補助 30,000 元整。性教育(含愛滋病防治)推廣學校之工作重點

須包含：1.制定學校教育衛生政策，跨處室合作。2.開設性教育課程與性

教育健康促進活動。3.提供健康服務。4.營造健康環境。5.社區關係。 
（三） 本工作任務小組目的：整合校內性教育(含愛滋病防治)業務相關資源，跨

處室協調合作，提升全校師生對性健康的重視，減少愛滋病族群擴散、

降低愛滋病族群年輕化。工作為期一年，由學務長擔任召集人，衛生保

健組組長擔任執行秘書，小組成員包括學務處各組(衛保組、課指組、生

輔組、軍訓室)、諮商輔導中心、博雅通識教育中心、總務處事務組、人

事室等相關業務承辦人員，不定期召開會議，推動本校 106 年性教育(含
愛滋病防治)工作，任務說明如附件二。 

辦    法：經衛生及膳食委員會聯席會議通過，執行辦理。 
決    議：修正附表後，照案通過。 

伍、臨時動議：無。 
陸、主席指（裁）示：衛生保健是一個無法馬上看得到績效的工作，但它是一個偉大的工

作，在此特別感謝膳食委員協助校園餐飲衛生督導檢查，為全校師

生食用安全把關。 
柒、散會：14 時 35 分。 
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附件一    國立勤益科技大學 106 年度衛生保健工作計畫表草案 

工作項目 實施要點 承辦單位 預算金額 預定執行日期 

衛保行政 
1.衛生及膳食委員會聯席會議 衛保組 4,000 106 年 1 月、6 月 

2.教育部健康促進計畫補助申請 衛保組 1,000 106 年 1 月－12 月 

傷病處理 
1.藥品、衛材消耗品採購 衛保組 30,000 106 年 1 月－12 月 

2.健康中心儀器維修及添購 衛保組 25,000 106 年 1 月－12 月 

學生健康

檢查 

1.新生健康檢查及舊生複檢 衛保組主辦 
合約醫院協辦 7,000 106 年 9 月、10 月 

2.Ｂ型肝炎疫苗預防注射 衛保組主辦 
合約醫院協辦 7,000 106 年 5 月－12 月 

3.體檢報告醫師諮詢及異常追蹤 衛保組主辦 
合約醫院協辦 1,000 106 年 1 月－12 月 

餐飲衛生 

1.餐飲衛生檢查 衛保組主辦 
膳食委員協辦 3,000 106 年 1 月－12 月 

2.營養師餐飲衛生督導及營養諮

詢(教育部補助) 
衛保組主辦 
營養師協辦 34,000 106 年 1 月－12 月 

3.餐飲衛生宣導活動 衛保組主辦 
學生社團協辦 3,000 106 年 1 月－12 月 

健康促進 

1.急救教育訓練 
衛保組主辦 
紅十字會協辦 20,000 106 年 5 月 

2.健康捐血活動 衛保組主辦 
捐血中心協辦 1,000 106 年 3 月、10 月 

3.健康專題演講(教育部補助) 衛保組 16,000 106 年 1 月－12 月 

4.健康宣導專欄 衛保組 6,000 106 年 1 月－12 月 
5.健康促進宣導活動-愛滋、菸

害、健康體位 (教育部補助) 
衛保組主辦 
跨處室合作 40,000 106 年 1 月－12 月 

6.教育部性教育(含愛滋病防治) 
推廣學校(教育部補助) 

衛保組 
諮商輔導中心 30,000 106 年 1 月－12 月 

學生團體

保險 

1.學生團體保險申請及諮詢服務 衛保組 1,000 106 年 1 月－12 月 

2.學生團體保險招標及投保作業 衛保組 1,000 106 年 1 月－12 月 

其他 

1.辦公用品添購及修繕 衛保組 20,000 106 年 1 月－12 月 

2.電話費 衛保組 10,000 106 年 1 月－12 月 

3.雜支 衛保組 5,000 106 年 1 月－12 月 

預算總計  265,000 元整 
預算來源：訓輔經費衛保項下 145,000 元整、教育部健康促進計畫補助經費 120,000 元整 
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附件二   國立勤益科技大學 106 年性教育(含愛滋病防治)工作小組任務說明 
 

一、 目    的：整合校內性教育(含愛滋病防治)業務相關資源，跨處室協調合作，提升

全校師生對性健康的重視，減少愛滋病族群擴散、降低愛滋病族群年輕

化。 

二、 工作期程：106 年 1 月起~106 年 12 月止 

三、 工作重點：1.制定學校衛生教育政策，跨處室合作。 

2.開設性教育課程與性教育健康促進活動。 

3.提供健康服務。 

4.營造健康環境。 

5.建立社區關係。 

四、 小組成員：由學務長擔任召集人，衛生保健組組長擔任執行秘書，工作小組成員包

括學務處各組(衛保組、課指組、生輔組、軍訓室)、諮商輔導中心、博

雅通識教育中心、總務處事務組、人事室等相關業務承辦人員，不定期

召開會議，跨處室合作，如附表。 
 

          國立勤益科技大學性教育工作任務小組 
 

 
         
 

召集人： 

學務長 

學生事務處 

各組 

諮商輔導 

中心 

博雅通識 

教育中心 

人事室 總務處 

事務組 

執行秘書： 

衛保組組長 
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