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國立勤益科技大學 114 學年度第 2 學期 
期中導師會議實施計畫 

壹、目  的：本次導師會議採並行機制辦理專題講座與院導師會議，提供

導師彈性參與，透過講師案例分享及院系間輔導經驗交流，

精進導師對學生心理健康與校園危機處理之專業知能，落實

導師第一線輔導之初級預防功能。 

貳、主辦單位：學生事務處諮商輔導組 

參、協辦單位：進修部 

肆、活動日期：115 年 4 月 15 日（星期三）13:00～15:00 

伍、參加對象：全體導師及學生事務相關人員，兩場次合計約 220 人。 

陸、活動辦理方式： 

    形式 
內容 

專題演講 院導師會議 

主題 自殺防治講座 學生輔導概況分享交流 

內容重點 
- 案例分享 
- 危機處理知能 
- 溝通技巧運用 

- 學生輔導概況分享 
- 輔導經驗交流 
- 輔導策略精進 

預期效益 

藉由講師豐富之校園實務經 
驗之案例分享，結合介紹危機

處理流程與自殺守門人知能，

提升導師社會覺察與高風險

個案之辨識敏銳度。 

藉由院心理師分享各院系學

生輔導概況，深化導師對學生

現況之掌握，並建構跨系所經

驗交流平台，達成輔導經驗傳

承與輔導策略優化之目標。 

講師 
陳斐娟教授 

（國立雲林科技大學 
諮商輔導中心主任） 

各院系心理師 

地點 青永館 6F 采風堂 青永館 6F 諮輔組團體空間 
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柒、日程表： 

時間 內容 主持人/主講人 

11：30-13：10 設備測試及報到 
會場輪播各單位宣導資料 

林雲燦學務長(學生事務處) 
張傳旺主任(進修部) 

蔡志明組長(諮商輔導組) 

13：10-13：20 教務處業務宣導 教務處 

13：20-13：30 長官致詞 陳坤盛校長 

13：30-15：00 

專題演講 
 
 

院導師會議 

陳斐娟教授 
（國立雲林科技大學 
諮商輔導中心主任） 

各院系心理師 
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陳斐娟 講師 

【現任】 

國立雲林科技大學技術及職業教育研究所暨師資培育中心教授兼諮商輔導中心主任 

教育部委託設立中區大專校院輔導工作協調諮詢中心召集人 

【學歷】 

國立彰化師範大學輔導研究所 博士 

【經歷】 

教育部師鐸獎、教育部友善校園獎傑出學輔主管獎及特殊貢獻人員獎 

教育部性別平等教育委員會委員、學生輔導諮詢委員會委員、特殊教育學生申訴評議

會委員、家庭教育諮詢委員會委員、生命教育中心委辦計畫推動委員 

教育部性別平等教育、生命教育、學生輔導工作、私立大專校院訓輔經費、特殊教育

學校校務評鑑委員 

教育部國民及學前教育署青少年諮詢委員會顧問 

行政院兒童及少年福利與權益推動小組委員 

桃園市教育局性別平等專責小組委員 

台中市就業歧視評議委員會委員 

台灣輔導與諮商學會常務監事 

【專長】 

大專心理諮商與輔導行政與實務、社會情緒學習與心理健康促進、生涯教育 

性別教育、情緒教育  
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